
Construction

Économies d’énergie

Rénovation

Maintien à domicile

Aides financières
Sur inscription - places limitées

Comprendre l’importance
d’une alimentation équilibrée

S’informer, échanger et
partager un repas convivial

Découvrir des solutions
adaptées aux aidants

Entrée libre

SUR RDV

+ D’INFOS ET PRISES DE RENDEZ-VOUS AU : 06 24 02 83 46 ou 06 24 02 88 38

SUR RDV

Les mardis 6, 13 et 
20 octobre

 

Grayan-et-l’Hôpital

LES RENCONTRES DE L’HABITATBIEN DANS MON ASSIETTE

PERMANENCE DE LA CARSAT

PARTICIPEZ AUX ÉVÈNEMENTS 
DES JOURNÉES FRANCE SERVICES

Pour cette nouvelle édition, les partenaires de votre France services viennent à votre rencontre et 
vous proposent 8 rendez-vous exceptionnels ! 

Ateliers collectifs destinés aux
seniors et leurs aidants

Tout savoir sur votre
logement et vos droits

Rendez-vous personnalisé avec un expert de la CARSAT Rendez-vous personnalisé avec un agent de la DRFIP 33

PERMANENCES DES IMPÔTS

3 ateliers animés par un
diététicien, un CESF et un

ergothérapeute

Mercredi 14 octobre          
Queyrac

Jeudi 8 octobre          
Naujac-sur-mer

Lundi 12 octobre          
Talais

Avec la présence du Truck
Soliha, 100 % aménagé

Mardi 6 octobre          
Vensac

Avec la présence du 
camion éco mobile du Creaq

Jeudi 15 octobre    
Carcans
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